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0 SUICIDIO NA COMUNIDADE LGBT NO BRASIL

Daiana Aparecida Gomes de Oliveira’

RESUMO

O artigo apresenta a conjuntura do suicidio na comunidade LGBT passando por uma andlise sociolégica. Propde uma
reflexdo sobre as condi¢des de vida dos LGBTs influenciada pela homofobia institucionalizada que se originou no Brasil
Colénia. Embora os estudos sobre o tema sejam poucos, as referéncias bibliograficas se interligam para a construgéo do
trabalho. Fatores como a violéncia fisica e moral s@o expostos como desenvolvimento para angustia dos individuos LGBTs
que tiram a prépria vida. Para desmontar esse cenario de desrespeito e preconceito é destacada a importancia pelas lutas
sociais. Partindo para a andlise do suicidio na comunidade LGBT no Brasil, s&o apresentadas informagdes de ONGs como
a GGB (Grupo Gay da Bahia), dados e relatos fornecidos pela ONU (Organizagdes das Nagdes Unidas), dentre outras
pesquisas que remetem a situagdo social das pessoas LGBT no pais, mostrando a vulnerabilidade que esse grupo
minoritario & submetido, abordando a violéncia, as tentativas e as consumagées do ato suicida.

PALAVRAS-CHAVE: Suicidio. Comunidade LGBT. Fendmeno Social. Brasil.
ABSTRACT

The article presents the context of suicide in the LGBT community through a sociological analysis. It proposes a reflection on
the living conditions of LGBTSs influenced by the institutionalized homophobia that originated in Brazil Colonia. Although the
studies on the subject are few, the bibliographical references are interconnected for the construction of the work. Factors
such as physical and moral violence are exposed as development to the anguish of LGBT individuals who take their own
lives. To dismantle this scenario of disrespect and prejudice is highlighted the importance of social struggles. Starting from
the analysis of suicide in the LGBT community in Brazil, information is presented by NGOs such as the GGB (Bahia Gay
Group), data and reports provided by the United Nations (UN), among other studies that refer to the social situation of the
people LGBT in the country, showing the vulnerability that this class of minorities is subjected, addressing the violence, the
attempts and consumptions of the suicide act.

KEY WORDS: Suicide. LGBT community. Social Phenomenon. Brazil.
1. INTRODUGAO

O presente trabalho tem por objetivo analisar o suicidio na comunidade LGBT por consequéncias
sociais. Ao realizar o levantamento bibliografico sobre o tema, poucos estudos sdo obtidos direcionados ao
acontecimento ocorrido dentro dessa minoria que vivencia uma vulnerabilidade na sociedade. Neste artigo,
minoria ndo ¢é definida no sentido quantitativo, onde um grupo pode ser considerado menor pelo seu tamanho
em relago aos outros. E exposta no sentido descritivo, possuindo a intengdo de mostrar a segregacéo sofrida
por um determinado grupo social desfavorecido. Na sociologia, o suicidio é trabalhado principalmente por Emile
Durkheim em sua obra “O suicidio”, e por Karl Marx em “Sobre o suicidio”. Quanto aos estigmas criados em
torno da vida sexual dos LGBTs até mesmo pela ciéncia, na obra “Além do Principio do Prazer”, Sigmund Freud
apresenta novos conhecimentos sobre sexualidade humana que desvalidam as justificativas para homofobia
permanecer na sociedade. No livro "Suicidio - ja parou pra pensar?’, a estudante de medicina Anna Maria
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Victdria Zandona Mack, tem sua autoria destinada ao suicidio LGBT colocando-0 como um saldo do estresse de
minorias, podendo ser relacionado com o estudo produzido por Marx que veremos mais adiante. Podemos
pontuar que o ato de se suicidar nunca foi um simples fato de renuncia da vida. O suicidio é acima de tudo
formulado moralmente pela sociedade, que, por sua vez, incorpora determinadas ideias, pensamentos e agdes
que s&o identificados pelos seus membros, atingindo positivamente ou de forma negativa um determinado grupo.

Na abordagem de Durkheim, o suicidio é explicado de maneira que se persiste em uma consténcia ou
aumento devido ao fato de que o grupo social é formado por ideias, pensamentos e agdes coletivas que nao se
modificam facilmente, e se repetem ao decorrer dos anos como potencializagdo para o ato. Tendo em vista que
toda sociedade tem uma tendéncia suicida, seja maior ou menor, as frustagdes pessoais, seja qual for seu grau,
nao é vista como a razdo do ato. O fator determinante é encontrado nos vinculos sociais que desfagam ou
mantém o individuo entrelacado a vida social, sendo destacada a importancia de haver o equilibrio nas relagdes
sociais.

Karl Marx relata o fendmeno em sua obra “Sobre o suicidio” estabelecendo a relagéo entre estrutura da
sociedade e a vida privada. Colocando em pauta os sofrimentos que os individuos s&o submetidos a enfrentar
na interagao social de uma sociedade capitalista, alegando que a mesma esta doente em todos seus setores,
sendo que o suicidio € um ato de extremidade ocasionado por esta. Propondo, portanto, uma cura através de
uma mudanga radical no modelo a qual a sociedade encontra-se inserida, néo resultando apenas em beneficios
politicos e econdmicos, mas também proporcionando melhorias nas relagdes sociais e no mal-estar social que
atinge os individuos.

Antes de adentrar no assunto, Anna Maria Victoria explica sobre identidade de género e orientagao
sexual. Em sequéncia, a autora produz uma reflexdo de forma histdrica sobre a homossexualidade e a
transgeneralidade, onde por estigmas religiosos as identificagces e praticas que se desviam do modelo social
sao condenadas. Nessa construgao heteronormativa, a ciéncia percorre um caminho erréneo ao destinar a
homossexualidade como doenga, esperando que o publico LGBT fosse mais bem compreendido e recebido pela
humanidade. Porém, tais a¢bes voltadas para comunidade trouxeram a nitida percepgao de que ao caracterizar
a homossexualidade como doenga mental, resultou em uma hostilidade na mesma dimensédo ocorrida pela
interpretagao religiosa. Apesar de a homossexualidade ter sido retirada do Manual de Diagnéstico e Estatistica
das Perturbagdes Mentais (DSM) em 1973, atualmente a transexualidade segue registrada como transtorno de
identidade de género, sendo tratada pela saude publica e pelos 6rgdos juridicos com descasos e
constrangimentos proporcionados as pessoas trans durante o processo de comprovagdo do transtorno, por um
periodo de dois anos. Durante esse tempo, o individuo passa por sofrimentos que o direciona, por exemplo, a
depressdo, uma das principais causas de suicidio no mundo, como a autora esclarece. Uma informacgéo
importante & que mesmo quando ocorre a cirurgia para mudanga de sexo, socialmente os individuos trans
sofrem com a excluséo, sendo rejeitados com ou sem cirurgia. Sintetizando, os suicidios cometidos depois do
pos-cirirgico ndo é devido a mudanga de sexo, mas pelo fato de continuarem ndo sendo bem recebidos
socialmente.

Sobre a sexualidade humana, Freud descobre que o ser humano € o Unico animal que é movido pela
pulsdo e ndo por extintos. Nessa definicdo & percebido que ndo ha nenhum objeto sexual estipulado que
satisfaca a pulsdo. Partindo assim, para a afirmagdo que todos os seres humanos possam ser bissexuais,
podendo, por sua concepgdo, naturalizar a homossexualidade e proporcionar a autonomia dos individuos
escolherem o seu préprio objeto sexual de acordo com seus desejos. Portanto, a psicandlise tem grande
influéncia que é necessaria ser usada nas politicas publicas para desmistificar essa desaprovacdo da
homossexualidade construida por condutas socioculturais.

Na discussdo sobre as mortes LGBT, o Brasil apresenta o maior indice de violéncia contra essa
populagdo, sendo fortalecida pela impunidade que ha para com os crimes ocorridos diariamente no pais.
Tratados com descaso, 0s assassinatos nédo séo registrados como crime de édio e punidos como tal. Sem haver
contabilidade oficial pela justica brasileira, os registros dos assassinatos e suicidios sdo produzidos pela ONG
Grupo Gay da Bahia (GGB), que defende os direitos dos LGBTSs, trazendo em seus relatérios nimeros
preocupantes que vém crescendo anualmente.

Para entender a origem do preconceito contra os LGBTs, um estudo sobre a formagéo social brasileira
é de extrema necessidade para concluirmos que o Brasil se ergueu com base em valores morais e religiosos
impostos pelos colonizadores europeus. Essa estrutura social permanece atualmente com os reflexos dessa
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formagao curvada aos conceitos de ordem e poder divino para aprisionar a sociedade na ocultagdo de seus
desejos, e reprimir seus membros. Essa conduta reflete em todos os grupos sociais, predominando a
discriminagdo em todos ambientes de convivio do individuo. Portanto, ha o objetivo de fazer uma interligacéo
com essa questdo de homofobia institucionalizada e como ela motiva atos suicidas, faltando sobretudo o
equilibrio social onde & prioritario prevalecer o respeito entre a sociedade e o individuo. As pesquisas
documentadas pelo GGB mostram o aumento dos casos de violéncia e trazem uma leitura sobre o suicidio
sintetizando os motivos desde a infancia por um angulo social.

Ao retratar conquistas e espacgos que a comunidade vem adquirindo deve-se destacar a importancia da
luta por direitos. Pois é através das lutas que o Estado passa a tomar medidas cabiveis que deveriam ser
ofertadas por natureza para garantir o direito da vida e liberdade dos grupos minoritarios.

2. 0 SUICIDIO NA COMUNIDADE LGBT VINCULADO A HOMOFOBIA E VIOLENCIA INSTITUCIONAL NO
BRASIL

O Brasil é hoje o pais com a lideranga de assassinatos vinculados a LGBTfobia. As Nagdes Unidas no
Brasil aponta que, em média, o brasileiro tem uma expectativa de vida estimada até os 75 anos. Ja uma pessoa
trans tem sua expectativa média até os 35 anos. Isso se torna evidente sabendo que a cada 27 horas uma
pessoa € vitima fatal pela transfobia no pais. E vai além abrangendo toda populagéo LGBT, estimando-se que a
cada 19 horas uma pessoa € vitima de assassinato ou suicidio, segundo dados divulgados por pesquisas
realizadas pelo Grupo Gay da Bahia. Em seu site “Quem a homofobia matou hoje?”, o Grupo apresenta a idade
média entre as vitimas de assassinatos LGBT por um periodo de 16 anos e o crescimento dessa violéncia
conforme representado respectivamente nas imagens?, evidenciando a negligéncia que ha na prote¢do dessa
comunidade.

Média de vida de LGBT

assassinados NO BRASIL rio periodo 2000-2016

Populagdo Idade
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Figura | - Idade média dos LGBT assassinados

Fonte: Site Homofobia mata

? |dade Média dos LGBTs Assassinatos — Imagem extraida do link:
<http://www.carosamigos.com.br/index.php/cotidiano/10937-orcamento-para-combate-a-homofobia-e-zero-
em-2017-brasil-lidera-assassinato-de-Igbts>
Crescimento dos Assassinatos — Imagem adaptada do link:
<https://homofobiamata.files.wordpress.com/2017/12/20953618_1467449846673165 355949482473997642
9 nl.jpg?w=560>
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VIOLENCIA CONTRA A
POPULACAO LGBT NO BRASIL
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PROGRESSAO DOS ASSASSINATOS DE LGBTs
NUMERO DE HOMICIDIOS

2000 2010 2016
343 HOMICIDIOS
(2016)
[l 50%- 173 gays
[l 42% - 144 trans (travestis e transexuais)
- 3% - 10 lésbicas
- 1% - 4 bissexuais
- 4% - 12 heterossexuais, como 0s amantes de transexuais (“T-lovers”)

Figura lIl - Crescimento dos assassinatos

Fonte: Adaptada do site Homofobia mata

Os numeros crescem e a maioria dos casos termina sem punicdes, ou se quer tém aberturas de
processos. Tais acontecimentos sdo impulsionados pela disseminagéo do ddio existente na formagéo social do
Brasil, onde temos em quest&@o a homofobia institucionalizada possuindo ligagédo com a cultura heteronormativa.
Na figura I, temos uma observagao critica sobre os homicidios ocorridos em 2016, onde os maiores nimeros de
crimes sdo cometidos contra gays e trans, trazendo claramente a imposigéo que a sociedade exerce sobre 0
género masculino, quanto ao seu papel social de ocupar a dominagéo e manter uma postura viril que nao abale
esse dominio. O preconceito, 0 desrespeito pelas diferengas esta nos nicleos sociais dos pequenos aos
grandes grupos que inferiorizam o individuo que néo segue o padrdo da maioria. John Stuart Mill (2000) alerta,
em “A Liberdade”, o perigo que essa “tirania da maioria” possui delimitando a liberdade individual, submetendo o
individuo ao controle moral da sociedade que rouba o pertencimento de si proprio. Propde a necessidade de
preservar uma minoria e defender os seus direitos contra os abusos da maioria privilegiada. O aumento
frequente de ataques a comunidade LGBT é fomentado na falha da preservagéo dos direitos individuais e
coletivos, que deve ofertar seguranca igualitaria sem distingao.

Primeiramente, ao se tratar de homofobia, encontramos sua origem em um contexto historico, onde ha
a grande falha na idealizagdo de perfeicdo baseada em julgamentos morais dentro das familias tradicionais,
escolas e igrejas que constituem a sociedade e cultura brasileira. O pais colonizado por portugueses recebeu o
Catolicismo como a formagao religiosa pioneira. Logo adiante, fortes correntes Neopentecostais se expandiram e
continuam predominantes até hoje. Em “Casa Grande e Senzala”, Gilberto Freyre detalha que conceitos como
homossexualidade, bissexualidade, transexualidade eram naturais nas aldeias indigenas brasileiras. A atragéo
sexual entre pessoas do mesmo sexo sempre foi bem recebida na comunidade indigena, e eram direcionados
papéis sociais importantes e representativos aos indios com a sexualidade amplamente desenvolvida. Com a
chegada dos europeus, o cenario de preconceito se instala no Brasil Colonia. Apesar de a laicidade ser uma
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qualidade do Estado, o discurso de certo e errado pelas religides europeias ndo deixaram de refletir em todo
convivio social. Exemplo disso sdo parlamentares que desrespeitam o regime constitucional usando de suas
crengas religiosas dentro do parlamento.

Em um segundo olhar sobre a homofobia, devemos associar a relagdo entre o combate a esse
preconceito e a reagdo social sobre ele. O combate a LGBTfobia vem ganhando espago midiatico e social, onde
propaga o respeito humano, a luta por direitos igualitarios, e a conscientizacdo da populagdo que ainda
descrimina os LGBTs. Em contraposi¢do, nos deparamos com respostas em forma de ataques virtuais as
publicagdes que pregam a dignidade e o respeito. Os opressores agem em sa consciéncia da falta de punigao, e
se sentem livres para serem autoritarios com suas convicgdes e pensamentos, colocando-os em pratica. O
resultado ultrapassa os ataques por de tras das telas e ganham forgas presenciais com diversas formas de
violéncias, sendo agressoes fisicas e morais, que desenvolvem além de doengas psicoldgicas, a morte dos
individuos. E necessario ser exposto que em todo esse contexto do preconceito & populagdo LGBT, a exclus&o
social € uma consequéncia predominante. A mesma desencadeia variados problemas na forma de vida das
vitimas, uma vez que seus passos sdo limitados por pessoas que discriminam o grupo que ndo se encaixam aos
padroes de género e orientacdo sexual. As amplas areas com qualidade como a da saude, do trabalho e da
educagéo, por exemplo, oferecem tratamentos desiguais entre a populagéo trans e homossexual em relagao a
populagdo cis e heterossexual, deixando, assim, a comunidade LGBT as margens sociais, possuindo os
empregos com maior forga de trabalho excessiva e barata ou até mesmo o desemprego, com dificuldades e
negacdes ao acesso de direitos publicos, desencadeando uma série de conflitos que atingem os individuos
internamente e externamente.

Durkheim acentua que para existir o bem-estar e a felicidade do individuo, é necessario um equilibrio
que precisa existir entre suas exigéncias, expectativas e 0os meios socialmente acordados. Sem esse equilibrio,
os individuos passam a desenvolver agdes coletivas que designam aos fendmenos socioldgicos. O desequilibrio
ganha forca através do extremo que pode desarmonizar e trazer a insatisfagdo na vida social, onde muitas das
vezes as pessoas recorrem aos atos como o suicidio, afetando um grupo representante de minorias destacadas
em relagdo ao padrdo sociocultural. Esse extremo é composto por crises recessivas e crises de prosperidades,
ou seja, a extrema falta ou o0 extremo exagero nas relagdes sociais. Na obra “O Suicidio”, o fendbmeno é
separado em trés principais tipos: suicidio egoista, suicidio altruista e suicidio andémico.

De acordo com Durkheim (2000, p. XXVI - prefécio):

a) suicidio egoista: que seria motivado por um isolamento exagerado do individuo com
relagdo a sociedade, que o transforma em um “solitario”, um marginalizado, que néo possui
lagos suficientemente solidos de solidariedade com o grupo social;

b) suicidio altruista: que esta noutro extremo, ou seja, quando o ser humano esta nao mais
desligado da sociedade, mas ao contrario esta demasiadamente ligado a ela;

¢) suicidio anémico — o0 mais significativo para os fins de sua obra —, que vem da nogéo de
anomia, a auséncia de normas. O suicida por anomia € aquele que ndo soube aceitar os
limites morais que a sociedade impde; aquele que aspira a mais do que pode, que tem
demandas muito acima de suas possibilidades reais, e cai, portanto, no desespero.

Dessa maneira, o0 suicidio € analisado conforme a relagdo existente entre o individuo e a sociedade, e
os trés tipos se consolidam nas mortes LGBTSs. Ainda explica que ao premeditar o suicidio, o individuo possui
consciéncia que o resultado do seu ato é o encerramento da vida.

2.1. 0 SUICIDIO LGBT E A LIGAGAO COM OS CONFLITOS SOCIAIS

O suicidio, em geral, vai muito além do que se possa pensar como decorréncias de doengas
psicolégicas. Entre os pilares de qualquer desconforto, existem inimeros acontecimentos que vém de fora para
dentro estruturando-se para o mal estar social. A populagdo LGBT sofre nitidamente esses acontecimentos
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negativos diariamente vindos da vida coletiva, passando por restricbes e injusticas que desencadeiam o
sentimento de néo pertencimento e de medo, como foi abordada um pouco antes por Stuart Mill a relagao do
perigo da tirania da maioria contra as minorias. Anna Maria Victdria sintetiza que ainda o suicidio ndo é
interpretado pelo modelo de salde aceitando os acontecimentos sociais € individuais, sendo tratado apenas
como uma disfungdo neuroquimica. A autora expde o enquadramento de todas as sexualidades serem
direcionadas ao padréo heteronormativo, pelo qual a LGBTfobia é legitimada através do pressuposto que o
casal heterossexual reprodutivo é considerado como modelo padrao e normal para organizar a sociedade.

A homofobia no Brasil é fundamentada e impera fortalecida dentro e fora de casa, sendo a mais
esclarecida razdo para os suicidios LGBTs. O conceito de padronizagdo de familia j& é um fator inicial para
exercer a cultura heteronormativa que se constitui nos lares e nos outros meios sociais, resultando no
crescimento das criangas direcionado ao padrdo sexual e reprodutivo, de maneira que venha a entender que
qualquer desvio desse caminho apresentado na infancia € considerado anormal. A questdo recentemente
levantada na camara dos deputados sobre a “cura gay”, querendo tratar a homossexualidade novamente como
uma doenga psicoldgica nos mostra como a sociedade persiste nesses estigmas desconstruidos pela ciéncia,
um fato que explica o porqué das proprias repressdes que o individuo se coloca ao descobrir sua orientagdo
sexual, gerando a infelicidade e a insatisfagéo. A rejei¢éo e a violéncia da familia traz a inseguranga de néo
serem aceitos socialmente e principalmente de néo terem onde se apoiar contra as atrocidades sociais que a
homotransfobia promove. Os ataques homofébicos ndo so de origem exclusiva da instituigio familiar. E claro
que o primeiro contato com os valores morais sdo passados pela familia, porém esses valores que estdo
enraizados no nucleo tradicional sdo reflexos de uma sociedade arcaica que propaga o desrespeito humano e
priva o direito de liberdade, passando por cima de qualquer conduta moral e humana merecida pelos individuos.
Anna fala sobre a populagdo LGBT n&o possuir apoio emocional, passando pelo “estresse de minorias” onde as
principais causas de estresses dos individuos séo formuladas em esconder sobre a sua sexualidade e género, a
LGBTfobia institucionalizada e os acontecimentos preconceituosos e violentos, que afetam o psicoldgico.
Condutas preconceituosas ndo nascem com ninguém. Elas sdo ensinadas na infancia e reproduzidas adiante.
Para exaurir a homofobia, é necesséario haver uma reeducagdo dos comportamentos e da moral da sociedade.
“Cada nova geragédo é educada pela que precede; é preciso, pois, que esta Ultima se corrija para corrigir a que
segue. Giramos em circulo.” (Durkheim, 2000, p. 487)

No Brasil ndo hd um estudo amplo produzido sobre a sexualidade e suicidio como ja explicitado
anteriormente. Mas s6 neste ano, a GGB produziu um relatério das mortes de LGBTs contabilizadas até 15 de
maio. Dos 153 mortos pela homotransfobia, 42 se suicidaram. Em comparagdo com os casos de 2017
(considerado 0 ano com o maior nimero de mortes desde que a associagdo coleta e divulga esses dados), o
numero de suicidios em 2018 se aproxima do ano anterior, que foram contabilizados 58 casos em meio aos 445
registros das mortes de lésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais, intersexuais e uma pequena parcela de
pessoas héteros que geralmente sairam em defesa contra a violéncia homofébica, ou até mesmo por possuirem
algum tipo de vinculo com os membros da comunidade.

Entre os registros de suicidios de 2017, estd o ex-estudante de Ciéncias Humanas da Universidade
Federal de Juiz de Fora, Nicholas Domingues. Ele era um homem trans que militava principalmente sobre a
importancia das lutas pelos direitos serem efetivados de forma coletiva, beneficiando ndo somente a populagéo
trans, mas trazendo mudangas para sociedade ser justa para todos. Em um discurso escrito e datado em 07 de
junho de 2017, ele traga o encaminhamento para o suicidio apontando o cenério de violéncia, preconceito e
opressao contra a populagdo LGBT. Ao acentuar as condicdes de vida de pessoas transexuais, é possivel sentir
que a sociedade carrega as mortes ndo apenas com as maos sujas de sangue, mas também de forma silenciosa
e aparentemente sem culpados, uma vez que a existéncia dessas pessoas é ignorada socialmente.

Assim, os pensamentos suicidas fazem parte do cotidiano daquela pessoa que néo se
identifica com o género imposto a ela ao nascer, porque como se ndo bastasse todo o
sentimento em relagdo ao corpo, temos que aguentar a opressao € enfrentar diariamente os
olhares esquisitos no banheiro, temos que aguentar nossos nomes desrespeitados e a falta
de oportunidades no mercado de trabalho e uma jungéo disso tudo, meu querido, mata. E
mata muito. (Nicholas,2017)



Existe uma grande probabilidade de que o numero de mortes sejam maiores devido ao fato de ndo
serem estatisticas oficiais contabilizadas adequadamente pelos 6rgdos de seguranga publica. A GGB consegue
com muito desempenho localizar e registrar os casos através dos noticiarios, estudos e denuncias feitas. Em seu
site “Quem a homofobia matou hoje?”, ao registrar os casos individualmente nas causas mortis, 0 suicidio é
mostrado de forma que se localiza em todas as esferas hostis da sociedade. Um estudo produzido nos Estados
Unidos pela Universidade da Columbia aponta que os jovens homossexuais estdo cinco vezes mais propensos
as tentativas e realizagbes do suicidio do que os jovens heterossexuais. A pesquisa considera que quanto mais
os lugares forem receptivos, menor é a chance de jovens homossexuais se suicidarem. Infelizmente, o cenario
social brasileiro é completamente hostil com os LGBTs. Crescer na educagéo sexista regida pela cultura
heteronormativa é ser destinado a caminhos opressivos, resultantes de frustagdes, ddio de ser quem é, baixa
autoestima, dentre outros comportamentos que afastem os individuos dos seus grupos sociais e produzam
tendéncias suicidas.

Nos esclarecimentos dos casos de suicidios que estéo registrados pela GGB, podemos associar a ideia
de cura da sociedade doente por Marx, sendo notavel que o Brasil necessite de politicas publicas inclusivas que
modele um novo sistema de relagdes sociais aos LGBTSs tratando-os com igualdade para que o fenémeno seja
desmontado, juntamente com leis que punam qualquer tipo de violagdo fisica e psicologica produzida pela
LGBTfobia. As descri¢des dos suicidios dos LGBTs encontrados no site “Quem a homofobia matou hoje”, além
de alertar sobre a invisibilidade que a sociedade procura manter em relagéo a comunidade, carrega a reflexao de
que a moral da sociedade brasileira esta enfraquecida e falha com o respeito ao préximo. Apresentam-se aqui
algumas noticias sobre os registros fornecidos pelo Grupo Gay da Bahia:

Amigos e o proprio jovem relataram pela rede, a grande homofobia da familia que nao
aceitavam a orientacdo sexual de Yago...

‘O pai e a mae dele faziam um martirio diario na vida dele, por ndo aceitar sua sexualidade.
Eram coisas muito pesadas que diziam a ele, ndo aguentou toda essa situagao’

O jovem cometeu suicidio por enforcamento na cidade de Sapé, na Zona da Mata da
Paraiba, na residéncia do jovem, no centro da cidade proximo a um colégio. O ocorrido
chocou os amigos e a populagdo do municipio. (GGB, 2018)

Segundo relatos pela midia e na rede social, N. era filho de pais evangélicos, e sofria bullying
na escola por que seria “afeminado”. No dia de ontem, ap6s receber uma adverténcia da
professora, 0 menino pulou da janela, no segundo andar da escola, e veio a 6bito. (GGB,
2018)

Jovem era Assist. Social, militante gay e sindical, era muito religioso, cometeu suicidio no
RN. Ha comentarios que o mesmo estaria sofrendo com assédio moral no local de trabalho e
que estava em tratamento contra depressao. (GGB, 2018)

Segundo relatos nas redes, jovem ndo aguentou as violéncias homofébica e se jogou da
ponte de ferro, e caiu na avenida. Pessoas em volta gritando palavras de ofensa e duvidando
que ele pulasse quem assistiu contou que foi triste demais. Pouco antes de cometer suicidio,
Leone deixou mensagens de indignagéo contra a homofobia e de desesperanga. Segundo
um amigo de Leone, que pediu para ndo ser identificado, o rapaz sofria de depresséo: ‘Ele
sofria bulling pela forma de se vestir, por sua op¢éo sexual. “Ele sempre postava nas redes
sociais frases negativas, ndo estava aguentando”, menciona. (GGB, 2018)

Essas realidades séo vivenciadas dia ap6s dia pelos homossexuais, e tornam-se agravantes
consequentemente. Esses quatro relatos sdo nitidos esclarecimentos de como o preconceito armado de ddio
vem tirando vidas em todos os ambientes sociais. O suicidio é visto como uma valvula de escape do individuo
que sofre por ser diferente dos seus grupos padronizados. Mudar essa perspectiva é acima de tudo uma
revolugéo pela dignidade humana.
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3. AS LUTAS SOCIAIS CONTRA A LGTFOBIA NO BRASIL

O movimento LGBT no Brasil é considerado um acontecimento recente. A luta comega no pais em 1970
(periodo ditatorial) e se fortalece na década de 1980, buscando a conquista dos direitos do grupo. Mais adiante,
no ano de 2004, pode-se destacar a importancia do programa “Brasil Sem Homofobia” nascido pela unido de um
discurso acontecido entre a sociedade civil organizada e 0 Governo Federal, visando combater a discriminagao e
a violéncia direcionada ao publico LGBT, preservando e promovendo os direitos humanos e a insergao social.
Sob a responsabilidade do Programa, em 2008 foi realizada a primeira conferéncia Nacional LGBT no Brasil
colocando em pauta os Direitos Humanos e as Politicas Publicas que devem ser aplicadas para chegar a
validagdo da cidadania para os integrantes da comunidade. A visibilidade vem se tornando crescente, e as
pessoas passam a ter nog¢do sobre seus direitos, comegando a lutar por eles. Karl Marx destaca a importancia
da luta de classes para as mudangas sociais ocorrerem, funcionando como um motor que move para a tomada
dos direitos. Sem as lutas politicas nada haveria sido conquistado. Muitas conquistas através da militancia ja
possuem um enorme significado. Como, por exemplo, o direito da unido estavel entre casais homossexuais que
foi aprovado pelo STF no dia 10 de maio de 2017 e também a adogéo de criangas por uma deciséo juridica
ocorrida em 27 de abril de 2010. As pessoas transexuais e travestis também conquistaram o direito do uso do
nome social, através do decreto N°8.727 decretado em 28 de abril de 2016 pela Presidenta da Republica Dilma
Rousseff.

O dia 17 de maio € marcado por ser o dia Internacional contra a Homofobia. Embora isso seja
universal, existem 72 paises que criminalizam a homossexualidade. Dentre esses, 13 fazem parte da massa de
punicdo com pena de morte, conforme relatério produzido pela Associagéo Internacional de Gays, Lésbicas,
Bissexuais, Transexuais e Intersexuais. No Brasil estd em andamento o Projeto de Lei (PL 7582/2014) de autoria
da Deputada Federal Maria do Rosario, que visa criminalizar a homofobia, sendo crime de ddio e intolerancia,
possuindo articulagdes para impedir a pratica homofdbica.

As maiorias dos casos ficam sem punicdes, e quando s&o registrados caem nas estatisticas de
violéncias em geral. Portanto, o Estado permanece sem ofertar seguranga para a populagdo LGBT, deixando o
caminho livre para permanéncia desses crimes. A relagdo consolidada entre o crime e a falta de punigdes é
explicada tanto no “O Suicidio” quanto no texto freudiano, “O Mal Estar da Civilizagao”. O primeiro produz que:

Se é normal que haja crime, € normal que sejam punidos. A penalidade e o crime s&o os dois
termos de um par inseparavel. Qualquer afrouxamento anormal do sistema repressivo tem
por efeito estimular a criminalidade e Ihe conferir um grau de intensidade anormal.
(Durkheim, 2000, p. 473).

O segundo mostra que quanto mais invisivel for aos olhos da justica, maior sera sua permanéncia e aumento.
“Por conseguinte, tais pessoas habitualmente se permitem fazer qualquer coisa ma que lhes prometa prazer,
enquanto se sentem seguras de que a autoridade nada sabera a respeito, ou ndo podera culpa-las por isso; so
tém medo de serem descobertas.”. (Freud, 1930, p. 36)

Entre os 6rgdos que possuem representatividade nas sociedades, a ONU pode e deve ser uma
importante aliada na luta do universo LGBT no mundo todo, uma vez que possui a capacidade de proteger os
direitos humanos e intervir diretamente com agdes imediatas. Uma de suas principais agdes atualmente é
campanha livres e iguais fundamentada no Artigo 1.° da Declaragéo Universal dos Direitos Humanos, onde fica
estabelecido que: ‘“fodos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e em direitos. Dotados de raz&o
e de consciéncia, devem agir uns para com 0s outros em espirito de fraternidade.” Portanto, buscam tratamentos
justos e igualitarios para as pessoas LGBT que sofrem diariamente com os preconceitos sociais sejam no
trabalho ou na dificuldade para conseguir um emprego, tendo acessos negados a cuidados basicos na salde
publica, no a@mbito escolar quando desde a infancia ja sdo vitimas de bullying e s&o recusados pelo sistema
educacional, sem contar a dolorosa rejeicdo vivenciada no seio familiar, fatores estes que potencializam o
suicidio.
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Contudo, obtenha-se o entendimento que é necessario luta e resisténcia para que ocorra a
transformac&o social, onde possa existir o respeito, a aceitagéo pelas diferengas. Essa luta € um dever de todos
para consfruir uma sociedade harmoniosa e equilibrada, ndo apenas da comunidade LGBT como reforga
Marcelo Cerqueira, atual presidente da GGB.

E preciso que a sociedade se conscientize que defender os direitos civis dos homossexuais
€ um processo de civilidade. E a garantia desses direitos deve servir para aperfeigoar as
relagbes entre as pessoas e preservar todos os Direitos Difusos e Cole tivos da
Humanidade. (Cerqueira, 2010)

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se que o suicidio na comunidade LGBT & um fendmeno social que ndo esta sendo
desmontado. Ao contrario disso, vem sendo registrado frequentemente todos os anos por um mesmo caminho
onde o individuo sofre demasiadamente com a homotransfobia. As tentativas e as consumagdes dos atos s&o 0s
extremos dos reflexos da hostilidade direcionada a eles. Enquanto isso for presente, serd preocupante e de
responsabilidade de todos. Em geral, os LGBTs que nao se suicidam sofrem diariamente em todas as esferas da
sociedade, levando um peso imprdprio por serem o que sdo. A falta de politicas publicas efetivas em prol dessa
classe desfavorecida ¢ uma das principais causas de todo esse preconceito que promove o suicidio. E
importante que eduquem as criangas nas escolas, que conscientizem os adultos através de programas
governamentais, para que o respeito pela diferenga seja passado dentro de casa também. As criagdes de leis é
uma forte aliada para assegurar a melhoria de vida dos individuos da comunidade, evitando tanto os homicidios,
quanto os suicidios.

Por fim, embora o Brasil seja formado por um sistema democratico, podemos dizer que, infelizmente, a
democracia ndo se cumpre para todos. Temos a necessidade do crescimento da luta por direitos e condigbes
humanas que garantam a igualdade para a populagdo LGBT. A unido da comunidade é crucial para pressionar o
governo e a justica brasileira, que durante todo esse tempo vém se mostrando parciais ao que lhes convém,
esquecendo-se de exercerem os processos civilizatdrios que sdo obrigados ofertarem para todos sem quaisquer
distingdes.

Sobre estudos do tema, principalmente na area da sociologia, pouco é encontrado tanto no Brasil como
no mundo todo, 0 que mostra como a sociedade e a ciéncia ndo aprofundam na revisdo das condigcdes dessa
minoria social.
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